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ADUNA - PROMOBALL

Esce dal Palasport
Arcella  a testa
altissima Ia
PROMOBALL
SANITARS, che

nella 16% giornata
della Regular
Season  2025/2026
mette paura alla
capolista ~ BANCA
ANNIA ADUNA

PD. Nonostante il
risultato finale di
3-0 per le padrone

di casa, le “Tigri” di
coach Nibbio hanno
glocato una partita
di grande coraggio,
restando  incollate
nel punteggio per
larghi  tratti  del
match  contro la
corazzata  veneta.

Primo Set: Coach
Nibbio schiera il
sestetto con Conti
in regia, Olivieri

opposta, Ferrari
e Gatti al centro,
Castellini e Scotti in
banda,  alternando
Bandera (fase difesa)
e Bertoletti  (fase
ricezione) nel ruolo
di libero. [L’avvio
¢ sorprendente: Ia
Promo non si lascia
intimoriredal blasone

dell’avversaria e
conduce 5-6. Aduna

perd alza il ritmo e

sul 15-11 Nibbio é
costretto al time-
out. Le venete
spingono al servizio
mettendo in crisi la
ricezione bresciana,
ma un ottimo
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muro di Olivieri (18-15) tiene vive le speranze. Entra Niccoli
per rinforzare la battuta sul 20-16, ma Aduna non sbaglia e
chiude 25-18, nonostante lottimo piglio delle biancorosse.

Secondo Set: Confermato il sestetto, Ia Promo soffre inizialmente

il servizio avversario (4-1), ma reagisce subito: un buon turno

in battuta di Castellini e gli attacchi vincenti di Scotti valgono

s @\ | il sorpasso (6-7). L’equilibrio regna fino al 10-10, quando tre
%!‘f-'ijﬁ‘g‘\%bv_‘_ b AN ace consecutivi di Aduna costringono Nibbio al tempo (13-
WZ:Asﬂ 4% 10). Al rientro, Ferrari punge in primo tempo (13-11) e fa il suo
g s ingresso Populini per Castellini. Proprio una palla piazzata di

' Populini vale il 14-12, con Bergamaschi che entra al servizio per
e Olivieri. Il muro di Aduna fa la differenza nel finale (20-16), ma
e - " un gran muro di Populini (22-19) obbliga la panchina veneta
1 T al time-out. Aduna pero mantiene i nervi saldi e chiude 25-20.

; A:l/f;. A

AT feretti

73 =
| Terzo Set: Nibbio lancia Populini dall’inizio per Castellini. Le

ragazze partono convinte (5-5), con Zilioli che rileva Conti in regia

* sul 6-5. Aduna spinge forte in attacco e Nibbio prova a rimescolare

¥ ) % Sl ‘ ! le carte inserendo Castellini per Scotti sul 9-6 e richiamando
Conti in campo sul 13-10. Nonostante le fatiche a muro contro

le bocche di fuoco padovane (15-11), Ia Promo non molla mai,

7. '”’ difendendo I'impossibile e restando in scia (20-17). Due splendidi
e attacchi consecutivi di Olivieri portano le bresciane a un passo
; 7 ) dal pareggio (20-19). Sul finale concitato (22-21), Bergamaschi
;" - Va8 torna in battuta, ma I'’Aduna trova il guizzo per chiudere 25-22.
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@ AMBULATORIO

POLISPECIALISTICO

Prenota qui
la tua visita specialistica

ALLERGOLOGICA

L'allergologia € una disciplina scientifica che si occupa dello studio e della gestione delle
allergie e delle reazioni avverse del sistema immunitario a sostanze esterne, conosciute
come allergeni. Attraverso consulenze specializzate e test diagnostici, l'allergologia aiuta a
identificare, trattare e prevenire una vasta gamma di condizioni allergiche e di disturbi
clinici ad esse correlate.

Tel. 030 2541111
salute@poliambulatoriomedline.it

ALLERGOLOGO www.poliambulatoriomedline.it
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L’unione tra Tempini 1921 e le “tigri” della squadra di pallavolo
femminile B1 rappresenta molto piu di una semplice sponsorizzazione,
configurandosi come un incontro profondo tra due mondi che
condividono 1l medesimo DNA fatto di precisione, resistenza e visione
d’insieme. Fondata oltre un secolo fa, 1’azienda bresciana ha costruito
la propria identita sulla capacita di trasformare materiali grezzi in
superfici d’eccellenza, un processo che richiama da vicino il lungo
lavoro di preparazione atletica necessario per forgiare i1l talento e
trasformarlo in prestazione sportiva di alto livello. Proprio come un
pavimento o un rivestimento diventano un prodotto finito ¢ armonico
solo attraverso la cura della posa e I’attenzione al dettaglio tecnico,

e la sinergia tra le diverse competenze — siano esse quelle di tecnici
specializzati nel settore edile o quelle delle giocatrici in fase di ricezione
e attacco — costituiscono il vero motore del successo. La solidita
strutturale che Tempini garantisce ai grandi building e alle residenze
piu prestigiose rispecchia la resilienza mentale richiesta alle “tigri” per
affrontare 1 campionati nazionali, sottolineando come la qualita non sia
mai un traguardo definitivo ma un’abitudine da coltivare ogni giorno.
Questo legame territoriale, che affonda le radici nella “casa mamma”
di Brescia per poi proiettarsi verso orizzonti nazionali e internazionali,
testimonial’impegnocomunenel valorizzareleeccellenzelocaliattraverso
una costante evoluzione. La scelta di Tempini 1921 di affiancare lo sport

Solidi come la materia, agili come
il gioco: I'eccellenza di Tempini
1921 al fianco delle nostre Tigri

cosi una squadra di pallavolo trova la sua massima espressione solo
quando le individualita si fondono in un meccanismo collettivo perfetto,
dove ogni movimento ¢ studiato per garantire solidita e stabilita.
La filosofia di Tempini 1921, riassunta nel concetto che ogni spazio
racconta una storia da abitare, trova un parallelo naturale nel campo
da gioco, dove ogni partita scrive un nuovo capitolo di una narrazione
fatta di sudore ¢ determinazione. La partnership si fonda sulla reciproca
stima e sulla volonta di crescere insieme, valori che 1’azienda applica
quotidianamente nel rapporto con i propri partner e clienti e che le atlete

portano sottorete in ogni set. In entrambi 1 casi, la forza del gruppo
12

femminile sottolinea inoltre una visione lungimirante che premia la
passione e latrasparenza, elementi cardine della gestione aziendale che
si riflettono nella lealta competitiva del volley. Sostenere la squadra
B1 significa dunque investire in un progetto che, proprio come una
ristrutturazione d’autore, richiede pianificazione rigorosa, rispetto
per 1 materiali umani a disposizione e la capacita di superare i propri
limiti mentali per raggiungere nuovi livelli di eccellenza. In questa
collaborazione, I’eleganza del design e la potenza del gesto atletico
si fondono, dimostrando che la bellezza e la forza nascono sempre

da una base solida, costruita con sapienza ¢ dedizione nel tempo.
PROMOBALL MAGAZINE 13
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NAVIGANDO soggiorno Studio in Gran Bretagna, EXMOUTH

Proponiamo, in collaborazione con Navigando Turismo e Cultura, un soggiorno Studio in Inghilterra, per la prossima
estate, dal 12/07 al 26/07/26 (indicativamente), a Exmouth. Gli studenti saranno accompagnati ed assistiti per
tutto il periodo del soggiorno dalla professoressa.

LA LOCALITA’: Exmouth & un graziosa cittadina a 15 km da Exeter. Vanta una delle
spiagge piu famose del Devon con una notissima promenade che si allunga per due miglia
e che permette una vista spettacolare delle Haldon Hills e Torbay. La citta &€ certamente il
luogo ideale da cui partire per visitare sia la fiabesca Cornovaglia (meta di una delle gite)
sia il Devon, di cui & notissimo in tutto il mondo il ‘cream tea’!! La vicinanza ad Exeter (&
collegata ogni 20 minuti con un trenino), una delle citta piu antiche della Gran Bretagna,
permettera agli appassionati di visitare la magnifica cattedrale che domina l'intero
panorama ed il centro storico e il famoso Quay.

LA SCUOLA: Gli studenti frequenteranno le lezioni in
centro citta, presso Hello Exmouth, una scuola di lingua aperta tutto I'anno con
oltre 25 anni di esperienza, che si avvale della collaborazione di qualificati
insegnanti. Exmouth & una cittadina tranquilla, che si presta moltissimo ad
ospitare studenti desiderosi di avvicinarsi alla cultura inglese. La scuola e dotata
di numerose aule moderne e wi-fi.

IL CORSO: | corsi di lingua, di 20 lezioni settimanali, sono tenuti da insegnanti
2 - madrelingua qualificati in classi di massimo 15/16 studenti per classe, in livelli dal
principiante all’avanzato. Dopo un test di ingresso effettuato online prima della partenza ognuno sara inserito in
classi internazionali di studenti dello stesso livello linguistico. La scuola é riconosciuta dal British Council. L’attestato
e riconosciuto ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi che sono necessari all’arricchimento del curriculum vitae e
che influiscono sul punteggio finale di presentazione all’esame di maturita.

LA SISTEMAZIONE: Gli studenti saranno ospitati presso famiglie accuratamente selezionate dalla scuola, il modo
migliore per avvicinarsi allo stile di vita degli inglesi. La sistemazione potrebbe essere in camera doppia, tripla con un
amico/a oppure con uno studente di un’altra nazionalita. Il trattamento & di pensione completa, packed lunch per
pranzo durante la settimana. Supplemento richieste diete speciali (celiache, senza lattosio, vegetariane..) €35 per
settimana. Supplemento camera unico ospite Italiano €20 per
settimana. E’ compreso I'abbonamento per i mezzi pubblici per
studenti ospitati in famiglie a “non walking distance”.

IL PROGRAMMA: Gli studenti avranno un ricco programma di
attivita organizzate per loro dagli animatori inglesi nelle ore in cui
non sono a lezione o in escursione. Il programma di escursioni
include almeno: due visite di mezza giornata es. Exeter con giro
della citta e visita al Royal Albert Museum, Topsham per provare il
tipico “cream tea & scones”, Dawlish e due gite dell’intera
giornata con possibili mete quali Bristol oppure Plymouth e Dartmoor e una seconda con Tour nella Cornovaglla
(Lands End, la punta piu al sud dell’lnghilterra e St. Ives con visita al Tate Gallery...) ed almeno due serate
organizzate a settimana per esempio con disco, barbecue sulla spiaggia ecc..

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE INCLUDE:

e Viaggio A/R con volo da Milano compreso bagaglio da stiva e tasse aeroportuali.

e Trasferimenti aeroportuali per/da Exmouth con pullman privato.

e Sistemazione in famiglie selezionate (14 notti).

e Trattamento di pensione completa per tutta la durata del soggiorno.

e Corso di lingua inglese Generale di 20 lezioni settimanali, dal lunedi al venerdi,
tenuto da insegnanti madrelingua inglese altamente qualificati.

e Utilizzo materiale didattico.

e Certificato di fine corso riconosciuto dal British Council.

o Due escursioni dell’intera giornata esempi come da programma.

e Almeno due visite di mezza giornata Topsham, Exeter, Dawlish Warren...
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e Attivita sportive/ricreative pomeridiane ed almeno 2 sere alla settimana organizzate come sopra indicato.

e Assicurazioni: Responsabilita Civile, Infortuni, Guardme Multi Risk (Bagaglio, Assistenza Medica 24/24)
Coverstay in caso di fermo sanitario dell’assicurato, come da catalogo

e Assicurazione Annullamento senza franchigia.

e Tasse scolastiche ed IVA.

e Dossier di viaggio con le informazioni relative al soggiorno, foglio notizie, operativi volo, indirizzo e recapito
telefonico della scuola, dettagli sull’assicurazione, suggerimenti pratici.

e Assistenza specializzata Navigando.

e Zainetto Navigando.

SCONTI & AGEVOLAZIONI

© Tutti coloro che prenoteranno entro il 16 Dicembre 2025
SCONTO di € 160 sulla quota di partecipazione.

© Tutti coloro che prenoteranno entro il 20 Gennaio 2026
SCONTO di € 110 sulla quota di partecipazione.

© Tutti coloro che prenoteranno entro il 20 Febbraio 2026
SCONTO di € 70 sulla quota di partecipazione.

SCONTO FRATELLI Per iscrizioni di due o piu fratelli € prevista una ulteriore riduzione di €30 per fratello sino al 20
febbraio e di €60 per fratello dopo tale termine. Lo sconto fratelli € cumulabile agli sconti e alle agevolazioni previste
da catalogo.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Per iscrizioni Per iscrizioni Per iscrizioni Per iscrizioni
entro il entro il entro il dopo il
16 dicembre 20 gennaio 20 febbraio 20 febbraio
Quota di Partecipazione 2.410 2.460 2.600 2.670
Costo di Gestione Pratica 165 165 165 165

**Per iscrizioni entro il 20 febbraio e previa disponibilita ed accettazione delle condizioni da parte di tutti i partecipanti, sara
utilizzato un volo Low Cost (es. Easy Jet, Ryan Air ecc.) con conseguente sconto di €100 sulle quote di partecipazione da
catalogo. | prezzi sopra indicati includono gia lo sconto. Nell’eventuale caso di non disponibilita dei posti con il volo low
cost le quote rimangono quelle da catalogo.

CONDIZIONI GENERALI COME DA CATALOGO NAVIGANDO 2026

PAGAMENTO DILAZIONATO versamento dell'acconto all'iscrizione e prima rata a giugno!
Pagamento in 10 rate, apertura pratica €90.
Per maggiori informazioni scrivere a pagamentorateale@navigando.it

MODALITA’ DI ISCRIZIONE L’iscrizione alla vacanza studio deve essere effettuato tramite piattaforma on-line al

seguente link: https://navigando.globo-prenotazioni.it/

Per concludere la prenotazione online vi ricordiamo che dovra essere inserito nel portale i seguenti documenti, tutti

in formato PDF, pena I'impossibilita di procedere:

e Copia del pagamento dell’acconto di €595 (costo gestione pratica cliente €165; acconto di €430)
Il versamento dell’acconto pud essere effettuato con Bonifico bancario Banca Popolare di Sondrio, Via Santa
Maria Fulcorina 1, 20123 Milano IBAN: IT0O6V0569601600000020583X52, intestato a Globo Srl

e Documento espatrio del partecipante (nel caso in cui per I'espatrio nella destinazione del viaggio fosse
necessario il passaporto e questo non fosse ancora disponibile, va caricata comunque la carta d’identita

¢ Documenti di identita dei genitori o di chi ne fa le veci

Dal 1 ottobre2021 per I'ingresso nel Regno Unito & necessario il passaporto individuale in corso di
validita.

Per informazioni rivolgersi a: Prof.ssa Cinzia Lippa (030 2520359, 338 8449683)
lippacinzia@gmail.com, Prof.ssa Paola Lippa. Prof.ssa Muiesan oppure a Nawgando
(Tel. 02 806761). PROMOBALL MAGAZINE 19
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https://www.youtube.com/watch?v=e7PvX3dRTvU

INTERVISTA ALLE
NOSTRE ATLETE

opo aver analizzato il punto di vista di Giorgio Nibbio,
questa settimana nel nostro magazine spazio a Nedo Panizza. Secondo
allenatore della Serie Bl e guida tecnica dell’Under 16, Nedo ¢ da due
anni una colonna portante del progetto Promoball e della Brescia Volley
Academy. Con Iui abbiamo approfondito I’andamento di una stagione
intensa e il valore del legame tra settore giovanile e prima squadra.
IlcampionatodiSerie Bl diquest’anno si e confermatounasfidamonumentale.
Con Ia riforma dei campionati e la corsa alla Serie A3, il livello tecnico e
fisico si é alzato drasticamente. In questo scenario, la scelta di Promoball
e stata coraggiosa: affrontare il torneo con un gruppo giovanissimo.
“Siamo oltre la meta del campionato e si & rivelato tosto come ci
aspettavamo,” spiega Nedo Panizza. “Affrontiamo squadre costruite
appositamente per 1l salto in A3, con un tasso fisico e tecnico
altissimo. La nostra scelta e stata chiara: puntare su un gruppo
squadra giovane, composto da moltissime ragazze del nostro vivaio.”
Nonostante una classifica che a volte punge, I’analisi di Nedo va oltre i numeri:
“I risultati spesso sono stati sfavorevoli, ma a mio avviso avremmo
meritato almeno 5 o 6 punti in piu per il gioco espresso in campo.
Tuttavia, quello che ci rende orgogliosi e la qualita del lavoro quotidiano
e [I'impegno costante che vediamo ogni settimana 1in palestra.”
Il vero fiore all’occhiello della stagione ¢ la fluidita con cui le atlete
passano dalle categorie giovanili alla prima squadra. Non € raro
vedere ragazze dell’Under 16 o dell’Under 18 calcare i taraflex della
B1, portando con sé l’esperienza maturata nel campionato di Serie D.
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“L’inserimento continuo di ragazze giovanissime in prima squadra e il segnale
della bonta del nostro progetto,” continua Panizza. “Queste atlete giocano
gia in Serie D e nei campionati Under, e quando vengono chiamate in causa
in B1 sanno ben figurare. E fondamentale per loro far parte di una societa
che mette a disposizione categorie cosi importanti per fare esperienza.”
Per Nedo Panizza, il lavoro svolto oggi é la semina per 1 successi di domani. La
Brescia Volley Academynon € soloun serbatoiodigiocatrici, mauna vera e propria
scuola di formazione dove il talento bresciano puo sbocciare senza bruciare le
tappe, ma con la possibilita di confrontarsi subito con il volley dei “grandi”.
“Queste ragazze non sono solo delle comparse, ma saranno la parte
centrale del progetto nelle prossime stagioni. Vedere il loro percorso di
crescita ci da la tranquillita necessaria per continuare su questa Strada.”
La sfida della Promoball continua, con la consapevolezza che ogni set

giocato dalle piu giovani ¢ un mattone fondamentale per il futuro del club.
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STUDIO MARUGGI

S tudio M aruggl presenta:

Abbiamo 1l piacere di segnalare 1l Bando Nuova Impresa
2026. La misura ¢ finalizzata a sostenere 'avvio di nuove
imprese (attive dal 1° glugno 2025) e 'autoimprenditorialita,
anche in forma di lavoro autonomo con partita IVA
individuale, attraverso lerogazione di contributi sul

costi connessi alla creazione delle nuove imprese.

LLa misura concede un contributo a fondo perduto
fino ad un massimo di  10.000 €, calcolato

sul 50% delle spese ritenute ammissibili.

Riguardo all'iniziativa del Bando Nuova Impresa 2026

cliccando qui avrete la possibilita di trovare tuttii dettagli

ed eventualmente mettervi in contatto con noi per una

consulenza personalizzata ed avviare le pratiche necessarie.
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VERTICALI

1. CIO DI CUI SI OCCUPA L'AZIENDA SPONSOR, CURANDO
PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

3. L'AGGETTIVO USATO PER DESCRIVERE LA
DECISIONE DELLA SOCIETA DI SCHIERARE UN GRUPPO
GIOVANISSIMO

4. LO SONO IL PARQUET, IL MARMO E IL GRES SCELTI
CON CURA DA TEMPINI

5. CIO CHE PANIZZA VEDE NELLE SUE ATLETE
NONOSTANTE UNA CLASSIFICA CHE A VOLTE "PUNGE’
6. PER TEMPINI E LA POSA, PER LA PROMOBALL E
L'INSERIMENTO DELLE GIOVANI: LA QUALITA DEL...

ORIZZONTALI

2. OLTRE ALLA SERIE Bl, PANIZZA GUIDA TECNICAMENTE
QUESTA CATEGORIA GIOVANILE

3. QUELLO DELLE ATLETE E COSTANTE, NONOSTANTE LE
DIFFICOLTA DELLA CATEGORIA

7. LA CITTA DOVE SI TROVA LA "CASA MAMMA’
DELL'AZIENDA

8. LA METAFORA USATA DA NEDO PER DESCRIVERE IL
LAVORO DI OGGI CHE PORTERA | FRUTTI DOMANI

9. IL NUMERO CHE COMPARE NEL LOGO DELL'AZIENDA
BRESCIANA CHE SOSTIENE LE TIGRI

10. QUELLO CHE SERVE SIA A UN EDIFICIO CHE A UNA
SQUADRA DI PALLAVOLO PER NON CROLLARE
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